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Programma & Data 2019 

Introductie  

Dit document geeft een globaal overzicht van de verschillende opleidingsblokken qua inhoud en 
data voor het opleidingsjaar 2019. 

Blok 1: vrijdag 8 en zaterdag 9 maart: KADER & CONTEXT 

• Introductie, kader en toetsingscriteria opleiding 

• Basis, kader en context van systemisch coachen 

• Basishouding en vaardigheden van de systemische coach 

• Verschillen met betrekking tot klassiek coachen 

• Mens & gedrag: ego - kracht 

• Fenomenologisch waarnemen; contact maken met het systeemveld 

• De drie gewetens 

• Overdracht, tegenoverdracht & projectie: magische & helende beweging 

• Schuld & schaamte als poortwachters 

 

Blok 2: vrijdag 15 en zaterdag 16 maart) TERUGKEER & AANNEMEN 

• Examen en toetsing 

• Inprintervaringen 

• Soorten gevoelens 

• Veel voorkomende dynamieken in systemisch werk: 

-dragen voor een ander 

-in- en buitensluiten 

-onbalans in geven en nemen 

-dader & slachtofferdynamiek 

-leven & dood 

-de eerste liefde 

-rouw & verlies 
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-mannen & vrouwen 

• Interventies; terug naar verbinding 
 
 
Blok 3: vrijdag 29 en zaterdag 30 maart DE ORDENING DIENEN 

• Systemisch begeleiden: proces & structuur 

• Werken met trance 

• Begeleiden van teams & organisaties 

• Leiderschap -en lidmaatschap 

• Contractering; de magische & dienende plek 

• Diagnostiek & Interventies 

 

 

Blok 4: vrijdag 26 en zaterdag 27 april VERBINDEN MET DAT WAT IS BUITENGESLOTEN 

• Systemisch begeleiden van ziekte & symptomen 

• Heling & transformatie  

• Oefenen met opstellen 

 

Blok 5: vrijdag 10 en zaterdag 11 mei OEFENEN MET GASTCLIENTEN 

• Oefenen met gastcliënten 

• Reflectie & evaluatie 

 

Blok 6: vrijdag 17 en zaterdag 18 mei 

• Systemisch (eind)coachgesprekken 

• Examen: diplomering 

• Afscheid 

 


